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Cervando #n Ciclo

Dra. Gloria Bozzo s.
Presidenta, Sociedad Chilena
de Medicina Familiar

Han pasado 10 afios y un poco mads
desde que un pequefio grupo de médi-
cos se reuniera en la sala multiuso del
Consultorio Dr. Anfbal Ariztifa para
fundar (noviembre de 1991) la Socie-
dad Cientifica de Medicina Familiar y
General de Chile, nombre oficial de
dicha organizacién. Tuve la oportuni-
dad de participar en esa reunion, invita-
da en mi calidad de tesidente de Medi-
cina General Familiar junto a 5 médicos
mas que formabamos, en ese entonces,
el primer grupo de becados de la espe-
cialidad en Chile, después de la expe-
riencia de la Universidad de Chile y la
Fundacién Kellog para formar médi-
cos familiares (1981-1985).

En dicha reunién, se me dio la oportu-
nidad de ser parte del Directorio
provisorio hasta que la Personalidad
Jutidica se nos otorgara y se eligiera el
Directotio por votacién directa de los
socios. En el cargo de directora estuve
3 afios, tiempo que nos llevéd cumplir
los trimites para obtener la Personali-
dad Juridica. Durante ese perfodo hici-
mos grandes esfuerzos para asociar a
mas médicos. Cabe recordar que hasta
1993 no habia mas médicos familiares
que los becados de la Universidad de
Chile y dos especialistas formados con
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el proyecto Kellog, por lo que los nue-
vos socios integrados correspondieron
principalmente a médicos de otras es-
pecialidades involucrados de una u otra
forma con la Medicina Familiar.

Desde abril de 1994, cuando comenzd
a funcionar el Directorio oficial, hasta
abril de 2000 ocupé el cargo de secre-
taria (3 periodos). Nuestro objetivo
principal fue seguir aumentando el nd-
mero de socios, ya que desde 1993
hasta 1996 se sumaron 6 universidades
mas en el esfuerzo de formar médicos
familiares para el pais, médicos que por
légica debian ser nuestros socios y co-
laboradores. El trabajo fue desarrolla-
do a pulso, las reuniones del Directorio
se realizaban en nuestras casas y la secre-
tarfa funcionaba en una pequefia pieza
de mi casa, luego en mi consulta (sep-
tiembre de 1998).

De abril de 1996 en adelante, el objetivo
fue legitimar la especialidad en Chile.
Comenzamos, como Directorio, a es-
tablecer contactos con instituciones gu-
bernamentales (Ministerio de Salud, Set-
vicios de Salud, Municipalidades) y no
gubernamentales (Universidades, Cole-
gio Médico, CONACEM, entre otras)
con el fin de darnos a conocer y brindar
nuestro apoyo técnico en iniciativas de
salud en el ambito de nuestra compe-
tencia. Resultado de este trabajo fueron:
el reconocimiento por CONACEM de
la Medicina Familiar como especialidad
en Chile (enero 2000) y el inicio del
proceso de certificacién de la especiali-
dad, entre otros. El lanzamiento de la
primera Revista Chilena de la Especia-
lidad y la organizacién del I Congreso
Chileno de Medicina Familiar (agosto
de 1999) fueron dos frutos concretos
destinados a potenciar el desarrollo de
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nuestra disciplina, buscando alcanzar
estandares de excelencia y asegurar la
difusién y formacién continuas. La crea-
cién de la Pigina Web de la Sociedad
permitié asegurar una mejor comunica-
cién y colaboracién con los socios y
con quienes se interesan en la Medicina
Familiar. De forma indirecta, también
fuimos participes en la transformacién
de algunos Consultorios en Centros de
Salud Familiar y participamos como
asesores técnicos en el Programa de
Pasantias en el Extranjero en Salud Fa-
miliar para funcionarios municipaliza-
dos de APS (1998), ambos proyectos
del MINSAL.

De abril de 2000 a la fecha, me ha
correspondido presidir el Directorio y
en estos dos afios la prioridad ha sido
consolidar nuestra presencia en diferen-
tes ambitos, nacionales e internaciona-
les. En nuestro pafs, a través de la Divi-
sién de Atencién Primaria del MINSAL,
hemos podido colaborar en asuntos
especificos que se nos han solicitado,
principalmente con relacién al desarro-
llo del Modelo de Salud Familiar vy,
ahora tltimo, con el cambio de autoti-
dades, hemos iniciado un nuevo acerca-
miento para seguir ofreciendo nuestra
colaboracién en el proceso Reforma de
Salud, ofrecimiento que fue bien recibi-
do. Continuando en lo nacional: el
Congreso Chileno de Medicina Fami-
liar se ha seguido realizando y este afio
corresponde el IV Congteso, la Revista
Chilena de Medicina Familiar ha publi-
cado ya 8 nuameros, y a fines del afio
pasado la Sociedad organizé el primer
Curso de Medicina Familiar para médi-
cos que estan optando a la certificacién
de la especialidad.

En el ambito internacional, el afio pasa-
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do fuimos sede y organizadores del V
Congreso de Medicina Familiar del
Metcosur/CIMF, contamos con la pre-
sencia de nueve invitados internaciona-
les y la asistencia de 450 profesionales
de la salud. Nuestras relaciones interna-
cionales se han consolidado, ya que
desde 1998 formamos parte de la Con-
federacién Iberoamericana de Medici-
na Familiar (CIMF) y este afio hemos
presentado nuestra solicitud de incor-
poracién a WONCA (Organizacion
Mundial de Médicos de Familia), a tra-
vés de CIMF.

A partir de enero de este afio, la Socie-
dad cuenta con una nueva sede, ubicada
en el centro de Santiago, donde existe
una pequefia sala de reuniones y una
secretaria para recibir a todos nuestros
socios debidamente. Todo esto para
ofrecer un servicio cada vez mas conso-
lidado que no dependa sélo de la ‘bue-
na voluntad’ de las personas, como
hasta ahora, y proyectar con mas fuerza
lo que ha llegado a ser la Sociedad
Chilena de Medicina Familiar y lo que
esperamos siga siendo, siempre y cuan-
do contemos con la colaboracién y
apoyo de todos nuestros socios.

En estos 10 afios hemos crecido mu-
cho, somos una sociedad joven y quizas
seamos la sociedad que mas ha crecido
en los tltimos tiempos, pero a costa del
trabajo de un numero reducido de pet-
sonas. En estos momentos debemos:
mantener la publicacién de la Revista
Chilena de Medicina Familiar, organizar
el Congtreso anual de la especialidad,
organizar cursos para profesionales de
la salud, mantener nuestra pagina web,
participar en la Comision de Certifica-
cién en CONACEM, colaborar con el
MINSAL en el tema de la Reforma de
Salud, mantener presencia internacional
y, desde el préximo afio, participar en
WONCA, y estar disponibles para aque-
llos que soliciten nuestra ayuda y cola-
boracién técnica. Pero todo esto re-
quiere de tiempo, dedicacién y entusias-
mo de MUCHAS personas que NO
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tenemos, por lo que hago un llamado a
todos nuestros socios para que elijan y
apoyen a la nueva Directiva (las eleccio-
nes son este mes) y a2 quienes atin no son
socios para que se incorporen y trabajen
con la Sociedad.

Este llamado a participar activamente
no es uno mas de los tantos que hemos
realizado a lo largo de estos afios, sino
que es el tltimo de este ciclo que me ha
tocado protagonizar, y espero que la
generacion de relevo tome el testimo-
nio y continte la carrera que iniciaramos
hace una década. Después de 10 afios
de trabajo, dejo el Directorio de la
Sociedad, para prestar mi colaboracion
como cualquier socio activo debe ha-
cer. He puesto el mayor de los empe-
fios y trabajado con fuerza y entusias-
mo, junto a otros, para hacer mas gran-
des la Medicina Familiar y la Atencién
Primaria en Chile. Sin savia nueva el
arbol muere y con él todo el trabajo
invertido. Confio en haber hecho una
buena labor y que otros se muestren
dispuestos a continuat, para bien de
nuestra Medicina Familiar y de todos
los que hemos hecho la opcion por ella.

CUENTA DEL DIRECTORIO
PERIODO _2001:2002:

Como el afio anterior, a continuacién se
entrega un listado de las principales ac-
tividades que realizé el Directorio du-
rante el perfodo comprendido entre

abril 2001 a abril 2002, ordenadas
cronologicamente:

e Abril 2001:

2, la Dra. Bozzo asiste, invitada por

" el Rector de la Universidad de Chile
y el Presidente de Isapre Cruz Blan-
ca, a la firma del convenio de cola-
boracién entre el Hospital Clinico
Universidad de Chile y Cruz Blanca
en el Centro Médico Familiar Inde-
pendencia. La ceremonia se lleva a
cabo en el Salén de Honor de la
Universidad de Chile.

5,1a Dra. Bozzo asiste a una reunion,
citada por la Ministra Dra. Michelle
Bachelet, cuyo objetivo era presen-
tar el “Plan Nacional de Promocion
de la Salud y metas intersectoriales al
2006”.

28, se celebra la Asamblea General
Ordinaria de socios de la Sociedad
Chilena de Medicina Familiar que
conté con la participacién de 20
soclos.

Agosto 2001:

1, se celebra una Asamblea General
de ASOCIMED, citada por el Dr.
Rodolfo Armas, Presidente de
ASOCIMED. Asiste a la asamblea
la Dra. Bozzo, en representacion de
SoChiMeFYG.

6 al 8, se lleva a cabo el III Congre-
so Chileno de Medicina Familiar y V
Congteso de Medicina Familiar de
la Regién Mercosur de CIMF, don-
de asistieron 450 profesionales de la
salud del pafs y del extranjero, y
contamos con la patticipacién de 9
invitados internacionales.

7, se celebra la reunién CIMF/
Mercosur, ptesidida por el Dr. Ja-
vier Dominguez, Presidente de
CIMF, donde patticiparon los Pre-
sidentes de las Sociedades de Medi-
cina Familiar de Argentina, Uruguay,
Paraguay y Chile. Brasil participd
como invitado especial (el acta de la
reunién estd en los archivos de la
Sociedad).

Septiembre 2001:

19 al 22, en la Ciudad de Cali -
Colombia, se lleva a cabo el IV
Congreso Colombiano de Medicina
Familiar y IV Congreso Regional
Andino de Medicina Familiar. Asiste
a la inauguracién del evento la Dra.
Bozzo.

20y 21, se celebra la Junta Directiva
de CIMF donde patticiparon los
presidentes de las Sociedades de Me-
dicina Familiar de México, Panama,
Costa Rica, Venezuela, Colombia,
Ecuador, Pert, Paraguay, Chile y
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Argentina. La reunién fue presidida
por el Dr. Javier Dominguez Del
Olmo (el acta correspondiente esta
en los archivos de la Sociedad).

Octubre 2001:

3 al 7, se realiza el Congreso Anual
de la Academia de Medicina Fami-
liar de Estados Unidos, en la ciudad
de Atlanta - EE.UU. Asiste el Dr.
Oscar Fernandez becado por la
AAMF.

19, la Dra. Bozzo asiste al Seminario
de Medicina Familiar, organizado
pot el Departamento de Medicina
Familiar de la Universidad de La
Frontera, donde presenta el tema
“Perspectivas de Desarrollo de la
Medicina Familiar en Chile: Visién
de la Sociedad Chilena de Medicina
Familiar”. En la ocasién, se retune
con trepresentantes de la filial de
Temuco para reestablecer contacto
con dicho grupo y solicitarles la cola-
boracidén en las diferentes actividades
que estd desarrollando la Sociedad.
19 de octubte al 24 de noviembre,
se realiza el Curso: “Enfoque fami-
liar aplicado a la practica clinica”
destinado a médicos generales, or-
ganizado por el Comité de Docen-
cia de la Sociedad Chilena de Medi-
cina Familiar. Este curso es el prime-
to que organiza el Comité de Do-
cencia y se enmarca dentro de las
necesidades detectadas en el proce-
so de cettificacién de especialista en
Medicina Familiar de CONACEM.

Noviembre 2001:

13, la Dra. Bozzo asiste al Seminario
anual sobre “Elaboracién de Pro-
yectos de Salud en Medicina”, orga-
nizado por el Programa de Medici-
na Familiar y Comunitaria de la Fa-
cultad de Medicina de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile.

21, reunién ampliada de socios don-
de se invita al Dr. Manuel Ipinza
(Asesor de la Subsecretaria de Salud
del MINSAL), Dr. Roberto Tapia
(representante de la Division de
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Atencién Primaria del MINSAL), di-
rectores y jefes de programas de
Medicina Familiar del pafs (asisten
Ds. Joaquin Montero, PUC; Dra.
Isabel Segovia, U. de Chile y Dra.
Patricia Villaseca, U. de Concepcién),
pata discutir sobre el programa de
formaciéon de médicos internistas,
pediatras, psiquiatras y gineco-
obstetras para APS, lanzado por la
Subsecretarfa de Salud para el afio
2002. El resultado de esta reunién
fue un total rechazo por parte de la
Sociedad y las Universidades a este
programa. Se envia carta a la Ministra
de Salud con copia al Subsecretario
de Salud, Jefe de la DIVAP, Deca-
nos de las 7 Facultades de Medicina
que tienen programas de formacion
de especialistas en Medicina Fami-
liar, Presidente de ASOFAMECH y
directores y jefes de programas de
Medicina Familiar, manifestando el
malestar de la SoChiMeFYG frente
a esta situacién y los inconvenientes
técnicos de dicho programa. Des-
pués de estas gestiones, se logrd
postergar el inicio del programa,
peto no la suspensién de éste.

29 y 30, el Dr. Oscar Fernandez
asiste, invitado por la Directora de
Salud del Departamento de Salud
de la Municipalidad de Bulnes, a las
Jornadas de Salud Familiar de la
Asociacién Laja Diguillin afio 2001,
donde hace una presentacién de la
Sociedad Chilena de Medicina Fa-
miliar a los asistentes.

Diciembre 2001:

1, el Dr. Oscar Fernidndez se retne
con un grupo de becados de Medi-
cina Familiar de la Universidad de
Concepcién con el propésito de di-
fundir nuestras actividades y estable-
cer contacto con el grupo de médi-
cos familiares de la zona.

15, el Dr. Oscar Fernandez se retine
con un grupo de becados de Medi-
cina Familiar de la Universidad de
Valparaiso en el marco del plan de
difusién y acetrcamiento de la Socie-
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dad a los diferentes grupos de
becados y médicos familiares de
provincia.

20, Dra. Bozzo asiste, invitada por el
Director del Servicio de Salud Me-
tropolitano Occidente, a las III Jor-
nada de Salud Familiar del SSMO
“Fortaleciendo la estrategia de AP,
buscando propuestas para la exce-
lencia”.

Enero 2002:

8, Dra. Irma Guajardo asiste, en
representacién de la SoChiMeFYG,
a reunién citada por el MINSAL
pata conocer la opinién de la Socie-
dad y las Universidades del progra-
ma de formacién de internistas, pe-
diatras, psiquiatras y gineco-obstetras
para la APS. Nuevamente, en dicha
reunion, se le hace ver al Dr. Ipinza,
gestor del proyecto, el rechazo una-
nime a la propuesta y molestia del
mundo académico con esta iniciati-
va.

9, la Dra. Carolina Gonzalez asiste a
una asamblea extraordinaria de
ASOCIMED para iniciar un trabajo
conjunto de todas las sociedades
cientificas afiliadas a dicha organiza-
cién en materia de confeccion de
protocolos y guias clinicas.

Febrero 2002:

28, la Dra. Bozzo se redne con el
Ministro de Salud (§), Dr. Gonzalo
Navatrete, y el Subsecretario de Sa-
lud (S), Dr. Rodrigo Soto para dar
una conferencia de prensa. Asisten
medios de comunicacidn radial y de
prensa escrita, en la ocasién se da a
conocer el trabajo que ha venido
desarrollando la Sociedad Chilena
de Medicina Familiar desde hace una
década y la asesotia que ha brindado
al MINSAL en el desarrollo del Mo-
delo de Salud Familiar chileno. Esto
a raiz de las declaraciones del Alcal-
de Joaquin Lavin de “implementar”
la Medicina Familiar en Chile y su
visita a Cuba. En la tarde del mismo
dia, la Dra. Bozzo es entrevistada
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telefénicamente para un programa
de la Radio Chilena.

e Marzo 2002:

2, el Directorio envia a varios me-
dios de comunicacién nacionales una
declaracién denominada ‘La Medi-
cina Familiar Chilena existe y se de-
sarrolla con fuerza...’, en relacién al
viaje a Cuba que previamente reali-
zara el Sr. Joaquin Lavin Infante,
Alcalde de Santiago, y a las diversas
informaciones referidas a la Medici-
na Familiar que se habfan presenta-
do, en relacién al mismo, en diver-
sos medios de comunicacion.

4, el Dr. Juan Luis Castro, Presiden-
te del Colegio Médico, solicita una
reunién con el directorio de la
SoChiMeFYG, a la que asisten los
Drs. Bozzo, Fernandez y Sapag. En
dicha reunién el Dr. Castro plantea
la preocupacién del Colegio Médi-
co con relacién a la forma que el
Alcalde Joaquin Lavin ha manejado
el tema de la Medicina Familiar y se
pone a disposicién de la Sociedad
para lo que estimemos conveniente.
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5, es publicada en el Diario El Mer-
curio, en la seccién de Cartas al Di-
rector, una catta de la Dra. Bozzo,
firmada como Presidenta de la So-
ciedad Chilena de Medicina Fami-
liar, donde da a conocer la existencia
de la Medicina Familiar en Chile
desde hace 2 décadas y las activida-
des que la Sociedad viene realizando
desde su fundacion.

26, la Dra. Bozzo y el Dr. Sapag
asisten a la presentacién del Plan
AUGE que hace el Ministro de Sa-
lud a las sociedades cientificas. En la
oportunidad la Dra. Bozzo hace
entrega al Ministro del documento
“Propuesta para un modelo de aten-
cién de salud en Chile incorporando
la Medicina Familiar” elaborado en
julio del 2000, y le reitera el apoyo
de SoChiMeFYG en matetia de la
Reforma de Salud.

Abril 2002:

9, se reunen con el Alcalde de la
Comuna de Santiago, Sr. Joaquin
Lavin, y la encargada de Salud de la
Comuna de Santiago, Sra. Pamela
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Herrera, los Drs. Bozzo, Gonzilez
y Fernindez para presentarles la
Sociedad y discutir algunos puntos
de la propuesta del Alcalde, sobre el
modelo de salud que quiere imple-
mentar en su comuna, que 1os in-
quietan. El resultado de la reunion
fue favorable en cuanto a que el
Alcalde estd dispuesto a acoger algu-
nas sugerencias y le interesa que la
Sociedad pudiera asesorarlo en te-
mas de Salud y Atencién Primaria.

Durante este perfodo continuaron tra-
bajando la Dra. Guajardo y el Dr.
Duarte en la Comisién de Certificacién
de CONACEM, se publicaron los tres
nimeros cortespondientes de la Revista
Chilena de Medicina Familiar, a cargo
del Comité Cientifico, y la Dra. Bozzo
continud su labor asesora en el Progra-
ma de Pasantias en el extranjero para
funcionarios de la APS, que el afio 2001
cumplié cuatro afios de funcionamien-
to llegando a capacitar a mas de 700
funcionarios (profesionales y no profe-
sionales) de APS.
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