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Durante los recién pasados 27, 28 y 29
de Febrero, en Santiago de Cali, Co-
lombia, se efectué el I Seminario Ibero-
americano en Investigacion en Atencién
Primaria y Medicina Familiar.

El objetivo de este trascendente evento
fue el de promover la investigacion en
Atencion Primaria de Salud, a través de
la sensibilizacion y adquisicién de herra-
mientas de los médicos de Familia y de
atencién primaria en relacién ala inves-
tigacién. Asimismo, se planted como
objetivo crear una Red de investigacion
en la regién, coordinados por WONCA
Iberoamericana-CIMF.

Este encuentro fue organizado por la
Sociedad Colombiana de Medicina Fa-
miliar con apoyo y colaboracién de la
Universidad del Valle de Cali, represen-
tados ambos por la Dra. Liliana Arias-
Castillo en su calidad de Presidenta de la
Sociedad Colombiana y Decana de la
Facultad de Medicina de la Universidad
del Valle, la Sociedad Venezolana de
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Medicina Familiar y la Confederacién
Iberoamericana de Medicina Familiar
(CIME-WONCA).

La Sociedad Chilena de Medicina Fa-
miliar tuvo la satisfaccién de participar
en este exitoso acontecimiento, siendo
representada por tres integrantes de su
directiva: la Dra. Ruth Depaux Vega,
vicepresidenta SoChiMeF, la Dra. Ceci-
lia Plaza Bobadilla, tesorera SoChiMeF,
y el Dr. Oscar Fernandez Fuentealba,
quien ademas participo ensu calidad de
vice-presidente de la region Cono Sur
WONCA-CIMF.

Cuando nos propusimos, como SoChi-
MeF, asistir a este evento, fue impulsa-
dos por la necesidad de implementar
nuevas estralegias para apoyar y pro-
mocmnar la investigacion en la Aten-
cion Primaria y Medicina Familiar en
nuestro pais, apoyando alos equipos de
salud locales, a realizar investigacion y
fortalecer el desarrollo de la disciplina

en Chile.

Asi, con esta vision, nos hicimos parti-
cipes de este encuentro. Compartimos
con 214 profesionales de la Medicina
Familiar de diferentes paises Iberoame-
ricanos: Argentina, Bolivia, Brasil, Co-
lombia, Costa Rica, Chile, Ecuador,
Espafia, México, Panama, Puerto Rico,
Repiblica Dominicana y Venezuela; asi
como también de Bangladesh, Canada,
Estados Unidos e Israel.
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Se realizaron conferencias, talleres, me-
sas redondas y presentacion de trabajos
de investigacion realizados en la region.
Se contd con investigadores de gran
trayectoria como el Dr. Walter Rosser,
jefe del grupo de investigacion de
WONCA vy Jefe del Departamento de
Medicina Familiar Universidad de
Queens, Kingston, Ontario, Canada. El
Dr. Rosser expuso su exitosa expe-
riencia formativa, implementada en Ca-
nada, consistente en desarrollar herra-
mientas para la investigacion, a equipos
de salud y médicos de familia locales,
en el marco de un programa sustenta-

ble.

Por su parte, el Dr. Howard Tandeter,
MBD., Profesor asociado de la Univer-
sidad de Ben Guridn, Israel, expuso su
experienicia en el apoyo a la Investiga-
cion en su pais, la que se basa en la
implementacion de un Centro perma-
nente que acoge y apoya a los diferentes
equipos de salud de APS para realizary

ejecutar investigaciones, en cada una de
las etapas necesarias para desarrollar los
trabajos.

Todo el contenido del Seminario, tuvo
como eje central la investigacion, desde
las actividades programadas, hasta las
conversaciones informales entre los
medicos de familia asistentes al evento,
estableciendo miltiples contactos orien-
tados a promover la investigacion en
cada uno de nuestros paises.
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Figura 1y 2. Participantes al I Seminario taller Iberoamericano de investigacién en atensién primaria.

Por otro lado, durante los dias del even-
to, se trabajo en la coordinacion de una
Red de Investigacion de los paises Ibe-
roamericanos CIMF-WONCA, con el
objetivo de efectuar proyectos multina-
cionales y multicéntricos y luego, en una
segunda etapa, dar apoyo a los diferen-
tes palses a fomentar la investigacién
local. Asi, se conformé un grupo de
trabajo que tendra entre sus funciones

iniciales:
* Identificar grupos de investigacion y

proyectos de los paises iberoameri-
canos,
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¢ Identificar temas de interés comun,

* Efectuar un diagnéstico de investi-
gaciones en curso y

* Buscar estrategias de capacitacion y
fuentes de financiamiento.

Durante este evento, nacieron y se con-
solidaron estrategias para el apoyo de la
investigacion en el area en nuestro pais,
las que consisten en establecer un grupo
de especialistas que capaciten y apoyen
a médicos familiares y sus equipos a
llevar a cabo proyectos de mnvestiga-
cion. Este proyecto, atin en desarrollo,
se llevaria a cabo en colaboracién y

coordinacion con otras entidades rela-

cionadas con APS.

Asi, concluy® el I Seminario-Taller en
Investigacion en Atencion primaria Ibero-
americano, el que satisfizo con creces las
expectalivas que motivaron nuestra asis-
tencia, llegando cargados de energia, es-
trategias concretas y fuerza para seguir
adelante en el apoyo al desarrollo de esta
especialidad. Lo anterior, sabemos, pre-
senta grandes desafios en la bisqueda de
contribuir ala mejor salud de las personas.
Esto es lo que conforma nuestra convic-
ci6n y vocacion: la Medicina Familiar.
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