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"EDITORIAL

La Investigacion en Atencion Primaria: Postbilidad para
Buscar Nuevas Respuestas a los Problemas Cotidianos

La AP chilena ha desarrollado y ampliado su marco de accién en los ultimos afios en forma impresionante. S6lo basta
mencionar la entrada en régimen de multiples garantias explicitas en salud, que han exigido al mdximo la capacidad de respuesta
de la AP. Algunos de ellos con una clara necesidad de trabajo en red y en forma multidisciplinaria, como por ejemplo,
el enfrentamiento de adolescentes con consumo problemdtico o dependencia de sustancias.

En este contexto, no sélo se presentan mds desaffos para la gestién y organizacion del sistema de atencién de salud, sino que
también se generan nuevos problemas a resolver como producto de las actuales demandas de atencién los que nos llevan a
una suerte de multiples procesos de innovacidn, que se van presentando sobre otros ya en curso. A ello hay que sumar el ingreso
de las tecnologfas de la informacién en el manejo de los registros clinicos o para el manejo de procesos de gestion.

Tal escenario, junto con llamar a la accién para abordar los desafios, nos debe llamar a la precaucién para mirar con un ojo
critico nuestro quehacer, y asi formular las preguntas adecuadas y buscar las respuestas posibles. Este proceso no sélo hace
mds interesante la labor, sino que contribuye a optimizar los recursos que se invierten en las intervenciones que desarrollamos.

De este modo, por tratarse de un escenario altamente dindmico, debemos estar atentos para evitar implementar modalidades
de atencion o gestién que sélo respondan a la demanda del momento, sino que a planificar considerando el cémo evaluar
lo que hacemos. La pregunta de evaluacién debe estar siempre presente al momento de la planificacion.

Por lo tanto, desarrollar la investigacién en AP parece ser, no sélo, aconsejable, sino que necesario. De lo contrario corremos
el riesgo de no hacernos las preguntas correctas y, por ende, llegar a respuestas incorrectas que nos hagan tomar decisiones
inadecuadas.

En el Tema Central de este niimero el Directorio de la Sociedad Chilena de Medicina Familiar nos invita a revisar el tema
y a seguir mejorando nuestro trabajo.
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